TRƯỜNG TIỂU HỌC KHAI MINH

THỰC ĐƠN BÁN TRÚ TUẦN 03 ( từ 18/09 đến 22/09/2023 )
NĂM HỌC: 2023-2024
	THỨ
	MÓN MẶN
	MÓN CANH
	MÓN XÀO
	TRÁNG MIỆNG
	ĂN XẾ

	HAI
18/09
	Cá kho tiêu
	Ngũ củ 
nấu sườn
	Giá hẹ xào
	Xoài
	Pateso nhân thịt

	BA
19/09
	Thịt 
kho đậu hủ
	Tập tàng
 nấu tôm
	Bầu xào trứng
	Dưa hấu
	Bánh mì Mehico nhân cadé

	TƯ
20/09
	Cà ri xúc xích khoai tây
	Cải ngọt
 nấu tôm
	Mướp xào mực
	Bánh tuyết gạo
	Sữa tươi Vinamilk

	NĂM
21/09
	Trứng luộc
 sốt thịt bắm
	Ngót nấu 
cá điêu hồng
	Củ sắn cà rốt xào tôm
	Nho 
	Bánh 

paparoti sôcôla

	SÁU
22/09
	Mỳ spaghetty
	
	
	Chuối
	Bánh giò


